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Høringsbrev om forslag til endringer i forskrift til opplæringsloven og

forskrift til privatskoleloven – Rett til fysisk aktivitet

Utdanningsdirektoratet har sendt forslag til endringer i forskrift til opplæringsloven og forskrift til privatskoleloven på høring. Utdanningsdirektoratet foreslår at det innføres rett til fysisk aktivitet i grunnskoleopplæringen.

Skolenes landsforbund er svært positiv til økt fysisk aktivitet i skolen da dette er viktig for elevenes helse og læringsutbytte. Skolenes landsforbund er imidlertid ikke enig i de premissene som legges for faget.

Her innfører departementet et helt nytt prinsipp. All undervisning har tidligere  vært knyttet opp til fag- og timefordeling. All undervisning har vært regulert av krav til kompetanse hos undervisningspersonalet §14 i forskrift til Opplæringsloven. ”Alle som skal tilsetjast i undervisningsstilling, må ha pedagogisk bakgrunn i samsvar med krava i rammeplanane for lærarutdanningane med forskrifter, jf. lov 1. april 2005 nr. 15 om universiteter og høyskoler § 3-2 andre ledd, eller ha tilsvarande pedagogisk kompetanse.” Nå skal elever tilpliktes aktiviteter som ikke er undervisning. Skolenes landsforbund mener at det fremkommer klare tilknytningspunkter til læreplan for kroppsøvingsfaget, og vi mener derfor at dette hører inn under ordinær undervisning og skal gjennomføres av en lærer. Dette understrekes også av at reglene om spesialundervisning skal kunne komme til anvendelse.
Skolenes landsforbund mener Kunnskapsdepartementet abdiserer i forhold til kroppsøvingsfaget. Departementet spør om tidspunkt for timene, og Skolenes landsforbund mener at 5.-7. trinn er greit. 

Med hilsen
Skolesnes landsforbund
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